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Man nehme: Holz, Stroh und Lehm - und fertig ist
das neue Gistehaus im Okodorf? Ja. Ein lang ge-
hegter Traum hat sich im Herzen Sieben Lindens
am Dorfplatz manifestiert. Noch ein paar letzte
handwerkliche Griffe - dann ist es nach ungezahl-
ten Arbeitsstunden vollbracht.

Wohlige Strohballen-Lehm-Zimmer und ein grof3-
zligiger Seminarraum beherbergen den Menschen
im Hier und Jetzt.

Zieh die Schuhe aus, weite die Nasenfliigel und
oOffne alle Poren, versetze dich und das Handy in
den Ruhezustand. Das Haus empfdngt dich als
Hiille und Zukunfts-Botschaft:

Holzbdden, die zum Barfuf8 laufen einladen.
Lehmfldchen, die mit dir atmen.

Dicke Winde ummanteln ihren wérmenden
Strohkern.

Grofie Fenster, die mit dem Licht auch
Sonnenenergie einfangen.

Ein Griindach, auf dem sich bereits ein
summendes Biotop entwickelt.
Komposttoiletten ohne Spiilung

- Sligwasser ist ein so kostbares Gut.
Freundliche Gastgebende, die ein

,Herzlich Willkommen* ausstrahlen.
Bio-Latex-Matratzen. Luxus? Ja.

Und mittendrin ...

Du - ganz und gar Mensch,

der den Moment inhaliert.

Du - Mensch, der das Bewusstsein
auf das Zukiinftige richtet.

Lebenszeit. Kreisldufe. Visionen.

Das Gdstehaus in 100 Jahren?

Kompost mit ein paar Leitungen und Kabeln.
Und unsere Erde immer noch der
beherbergende Planet.

Grenzenlose Walder, die auf Kompost gedeihen.
Walder, die Luft und Holz schenken.

Lass uns aufdiese Zukunft bauen
- denn wir haben keine andere.
Zieh die Schuhe an und lass uns losgehen.

"



DAS OKODORF SIEBEN LINDEN ...

... VERBINDET 150 Menschen, die gemeinsam eine
okologisch, sozial, kulturell und 6konomisch nach-
haltige Lebensweise entwickeln.

... GESTALTET generationsibergreifend das
Zusammenleben von 100 Erwachsenen (bis 81 Jahre)
und 50 Kindern & Jugendlichen:wunderbar,spannend
und herausfordernd!

... ENTSCHEIDET als Genossenschaft: grundlegende
Beschlisse zu Land, Gebdauden und Zusammenleben
werden gemeinsam errungen.

... FORMT eine verbindliche Gemeinschaft aus
Engagierten, die verantwortungsvoll mit Ressourcen
umgehen.

...ZAHLT: 115 ha Fliche, 13 Stroh-Lehmbau-H4&user,
57 Komposttoiletten, 23 Sorten vegane Brotaufstri-
che, 12 Teilautos, 177.777 Bienen, 7 Gartner*innen,
300 Obstbaumsorten, 5 Raclette-Gerate,
1 Verschenke-Ecke, 3 gemeinsame Tageszeitungs-
Abos, 77 neue ldeen pro Tag.

Pro Person jahrlich: 2m?* Brennholz, 1 kg Fleisch,
2,5t CO%-FuBabdruck.

... REGIONALISIERT als Uberschaubares Dorf die
komplexe Welt und heif3t zugleich globale,
menschliche und nicht-menschliche Vielfalt will-
kommen.

... WANDELT sich seit 23 Jahren immer wieder und
wird nie perfekt:,Solange wir Uber uns selbst lachen
kénnen, sind wir auf dem richtigen Weg!”

UNSERE BILDUNGSARBEIT

... ENTSPRINGT dem, was im Okodorf vor Ort lebt.
Unsere alltaglichen Themen und Werkzeuge, mutige
Experimente ebenso wie bewahrtes Erfahrungswissen
formen das Bildungsangebot Sieben Lindens. Gaste
sind im Rahmen der Veranstaltungen eingeladen, dabei
zu sein oder auch mitzuwirken. Nicht selten sind wir
Lehrende und Lernende zugleich.

Neben den fachlichen Seminarinhalten bildet das
Okodorf mit seinen Bewohner*innen ein Lernfeld, das
erkundet, ersplrt und erklart werden kann. Als ganzer
Mensch wahrnehmend und mitdenkend eintauchen.
Ob inspiriert oder irritiert - unverandert verlasst wohl
niemand diesen Ort.

Was darf man mitnehmen? Manchmal sind es kleine
Impulse wie eine verfeinerte Kommunikation, eine
Prise Entschleunigung, der Flugmodus im Handy oder
der kostliche vegane Brotaufstrich. Manchmal ent-
wickelt sich Unerwartetes: Biografische Wendepunkte,
politisches Engagement oder sogar der Mut, irgendwo
ein neues Okodorf zu griinden.

Es braucht mehr Sieben Linden in der Welt.

Und wir, die wir hier taglich leben, lieben und wirken,
begrufRen die bereichernden Impulse von aufien.

Herzlich willkommen.

... INSPIRIERT.



KRISE ALS CHANCE!?!

Ein viel zitierter ,Spruch®, gerade in den letzten Jahren.
Wer in einer Krise drin steckt, sieht meist nicht die
Chance, die darin liegt. Doch haben alle schon mal
diese Erfahrung gemacht: Nach einem schmerzhaften/
traurigen Prozess passiert etwas Neues, Unerwartetes.
Krisen bringen auch die Gefahr mit sich, nur auf das zu

schauen was stirbt oder schmerzt. Die Chance liegt in der
Gestaltung der Transformation. So wie die Raupe sich in ]ANUAR
einen Schmetterling verwandelt. Es ist eine 6kologisch- 29.-31. Wu Tao -The Dancing Way® (Winter)
kulturelle Revolution notig, um der nachfolgenden 29.-31. Wim Hof Methode
Generation eine lebenswerte Welt zu hinterlassen.
»,Man kann ein Problem nicht mit den gleichen Denkstruk- FEBRUAR
turen lOsen, die zu seiner Entstehung beigetragen haben.” 06.-06. Tagesworkshop: Schmackhaftes und gesundes
wie Albert Einstein es ausdriickt. Wintergemuse
07.-07.  Sonntagscafé im Februar
Wir sind ALLE auf dem Ubungsweg. 12.-14. Sieben Linden Info-Wochenende mit
Kinderbetreuung
Wir als privilegierte,europdische Bildungsburger*innen 14.-21. Sieben Linden intensiv
- wir in Sieben Linden und die meisten, die dieses 28. Sonntagscafé kurz vor Marz

Programm in den Handen halten - haben gute

Voraussetzungen, und damit auch die Verantwortung, o

den Wandel aktiv mitzugestalten. So ist unsere Vision, MARZ

mit unserer Gemeinschaft und den Bildungsangeboten 05.-07.  Active Hope in der Klimakrise

zu ermutigen, am Wandel mitzuwirken. Also nicht der 05.-07.  Strohgedammte Gebaude fachgerecht planen

Raupe Fliigel wachsen zu lassen,sondern dazu beitragen, 05.-07.  Sieben Linden Info-Wochenende

dass ein ganz neues Wesen entsteht, ein neues Weltbild 19.-21.  Frauen.Korper.Lust

und eine lebensforderliche Gesellschaftsform flir ALLES 19.-21. Einfihrung in den dynamischen Agroforst

Leben auf unserem Heimatplaneten! 19.-21.  Einfihrung in die Gewaltfreie Kommunikation
21.-26.  Ausbildung zum Dynamischen Agroforst

- Modul 3
26.-28. Gemeinschaftskompass
26.-28.  Grundacher verstehen, bauen und bepflanzen
26.-28.  Kraftplatze und Wu Tao® in Sieben Linden
28.-11.04. Gemeinschaftskurs fur Zuzugsinteressierte




APRIL

05.
09.-11.
11.-16.
16.-18.
16.-18.
16.-18.
18.-23.
21.-25.
23.-25.
25.-30.
25.-30.
30.- 02.05.
30.- 02.05.

Sonntagscafé im April

Permakultur — Was ist das? - Eine Einflihrung
Ich will mein eigenes Essen anbauen!
Wo fang ich an?

Begegnung mit Arbeitspferden

Mit BIODANZA ins freie FlieRen kommen
Sieben Linden Info-Wochenende
Praxisseminar Strohbau

DEEP TOUCH Einfuhrungstraining
Gartenbau mit Pferdekraft

Kraftplatze in Sieben Linden und Urlaub
Permakultur und Selbstversorgung -
Nachhaltige Alternativen in einer
globalisierten Welt

Embodiment - Korper&Kontakt

CLIPS - Einfihrungsseminar zum Aufbau
von Gemeinschaftsprojekten

MAI

02.
02.- 07.
02.-07.
07.- 09.
07.- 09.
07.- 09.
09.- 16.
09.- 14.
13.- 16.
16.- 21.
21.-25.
28.- 30.
30.- 05.06.
30.- 04.06.

Sonntagscafé im Mai

Mit allen Sinnen - Burnout-Prophylaxe mit
ganzheitlicher Gartenerfahrung und Urlaub
Werkzeuge der Prozessarbeit:

Das Konzept des ,Participant Facilitator’
Active Hope - Dem Chaos begegnen,

ohne verriickt zu werden

Dragon Dreaming meets Storytelling
Gewaltfreie Kommunikation (GFK)

im Umgang mit Kindern und Jugendlichen
Permakultur-Design-Kurs in Gemeinschaften
Teil 1

Sieben Linden Info-Woche und Urlaub
Gewaltfreie Kommunikation fur Paare

Ich will mein eigenes Essen anbauen!

Wo fang ich an?

Pringst-Tanz-Festival 2071

www.siebenlinden.org/pfingsttanzfestival

Liebe leben X

Mitarbeitswoche ,Das Okodorfgelinde
gestalten und pflegen®

Stimmig sein - Verkdrperte Stimme und
gestimmter Korper im Alltag und Beruf




JUNI

04. - 06.
04.- 06.
06.- 06.
06.
11.-13.
11.-13.
13.-18.
17.-20.
18.-20.
20.- 25.
25.-27.
25.-27.
26.-02.07.
26.-02.07.

Kennenlernseminar zur berufsbegleitenden
4-jahrigen Ausbildung zum/zur Yogalehrerin
BDY/EYU

Low-Profit-Investitionen

Gemuse aus dem eigenen Garten
Sonntagscafé im Juni

Einflihrung in die Meditation naturlichen Seins
Pferdegestiitztes Coaching

Sieben Linden Info-Woche und Urlaub

Alles wirkliche Leben ist Begegnung -

Das dialogische Prinzip Martin Bubers
Massagekurs fiir Menschen, die beriihren wollen
Konstruktiv im Konflikt dank Urlaub ...
Permakultur und angemessene Technologie
Vertieft kreativ

Mitarbeitswoche Sommerfriuchtchen 1
Seminar und Urlaub:

Der Gemeinschaftskompass

JULI

02.-04.
02.-04.
04.

04.- 09.
04.-11.
04.-09.
04.-10.
09.-11.
11.-18.
16.-18.

Was wachst denn da?

Das Wild- und Heilkrauterseminar

MBSR - Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
Sonntagscafé im Juli

Mitarbeitswoche Sommerfrichtchen 2
Permakultur-Design-Kurs in Gemeinschaften
Teil 2

Sieben Linden Info-Woche und Urlaub
Junge Leute erleben Sieben Linden -
Experience Sieben Linden for young people
Sieben Linden Info-Wochenende mit
Kinderbetreuung

Sieben Linden intensiv
Frauen-Korper-Wissen

24.7.-1.8. Sow»«crc.amp A0

www.siebenlinden.org/sommercamp

AUGUST

06.-11.
08.-13.
19.-22.
29.-03.09.
29.-03.09.

Learning from Sieben Linden Ecovillage -
The Community Compass

Sieben Linden Info-Woche und Urlaub
Ritual-Workshop: Willkommen in unserer
Mitte! (nach Sobonfu Somé)

Gewaltfreie Kommunikation (GFK) und
Urlaub in Sieben Linden

Ich will mein eigenes Essen anbauen!

Wo fang ich an?



SEPTEMBER

03.-05.
03.-05.
05.-10.
05.-10.
12.
12.-17.
16.-19.
17.-109.
17.-19.
19.-23.
19.-24.
19.-24.
24.- 26.
24.- 26.
24.-29.
26.-01.10.
26.-01.10.

Permakultur und Terra Preta de Indio
Spielend Gruppen leiten

Permakultur und Selbstversorgung -
Nachhaltige Alternativen in einer
globalisierten Welt

EinfUhrung in die Tiefendkologie und Urlaub
Sonntagscafé im September
Mitarbeitswoche Einmachwoche 1

Start der 3-jahrigen Ausbildung in naturver-
bundener Ritualarbeit n. Sobonfu Somé u.a.
Einflhrung in die Gewaltfreie Kommunikation
(GFK)

Bewegungstheater

Dragon Dreaming Projektplanung
Train-The-Trainer

Mitarbeitswoche Einmachwoche 2
Permakultur und Selbstversorgung -
Nachhaltige Alternativen in einer
globalisierten Welt

Einfuhrung in den dynamischen Agroforst
Frauen-Korper-Wut

Praxisseminar Strohbau

Ausbildung Einfuhrung in den dynamischen
Agroforst - Modul 1

Mitarbeitswoche Einmachwoche 3

OKTOBER

01.-03.
01.-04.
03.

03.-08.
08.-10.
09.-09.
10.-15.
15.-15.
15.-17.
15.-17.
24.-31.
24.-29.
29.-31.
29.-31.

Gemeinschaftskompass

Go together — Seminar fur Paare mit
systemischen Aufstellungen und
Systemic Rituals

Sonntagscafé im Oktober

Praxisseminar Strohbau (Zusatztermin)
Sieben Linden Info-Wochenende
Hilsenfrichte aus dem eigenen Garten
Sieben Linden Info-Woche und Urlaub
CANTIENICA® - Beckenbodentraining
Workshop

Biodanza - Das Spiel der vier Elemente
Umgang mit tiefen Geflihlen - Gewaltfreie
Kommunikation mit Vorkenntnissen
Mitarbeitswoche am Poppauer Hof
Massagekurs und Urlaub in Sieben Linden
Wu Tao - The Dancing Way® (Herbst)
CLIPS - Einfihrungsseminar zum Aufbau
von Gemeinschaftsprojekten




NOVEMBER

DEZEMBER

AUSZEICHNUNGEN

¢ 2019/2020 ausgezeichneter Lernort des UNESCO-Welt-
aktionsprogramms Bildung fir nachhaltige Entwicklung

Auszeichnung als Lernort, Stufe 2

Lernort

N mit Auszeichnung
\q 2019/2020 N
feltaktionsprog

Well gramm
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

M e ‘|

» 2018 ,Herausragendes Beispiel fur Globales Lernen
und Bildung flr nachhaltige Entwicklung
“WeltWeitWissen-Kongress®

* Qualitatslabel ,Projekt Nachhaltigkeit® des Rates fiir
Nachhaltige Entwicklung (2017)

« Demografiepreis des Landes Sachsen-Anhalt (2015)

» Sonderpreis der Tassilo Troscher Stiftung -

Fir die Menschen im landlichen Raum (2015)

« Qualitatslabel ,\Werkstatt-N-Projekt" des Rates fiir
Nachhaltige Entwicklung (2011/2012)

¢ Nachhaltigkeitspreis der Brauerei Lammsbrau (2011)

» 2006 bis 2014 offiziell anerkanntes Projekt der
UN-Weltdekade Bildung fur nachhaltige Entwicklung

BILDUNGSFORDERUNG

Der Freundeskreis Okodorf e.V.ist Mitglied im PARITATISCHEN
Bildungswerk,Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.und flhrt in
dieser Kooperation Veranstaltungen der Erwachsenenbildung
durch. Viele unserer Seminare kdnnen durch die Bildungs-
pramie gefordert werden, manche sind als Bildungsurlaub
oder Lehrerfortbildung anerkannt. Sozialermafiigte Preise
und der Anna-Schicht-Fonds (fiir junge Menschen) ermdg-
lichen Interessierten mit geringem Budget die Teilnahme.

1 .
== DER PARITATISCHE

PARITATISCHES BILDUNGSWERK
Sachsen-Anhalt




VERPFLEGUNG

Bio, regional, fair und lecker - reichlich knackiges Gemuse
aus unseren Garten wird zu vegan-vegetarischen Mahlzeiten
verarbeitet.

UBERNACHTEN: NEUES GASTEHAUS IN STROH-
BALLEN-LEHM-BAUWEISE

14 wohlige Zimmer, die als EZ, DZ oder Mehrbettzimmer
vermietet werden. Wenige einzelne Gastebauwagen und

kleine Hiitten bedienen die Wiinsche der Abenteuerlustigen.
Wohnmobile und Zelte finden einen ruhigen Platz im Griinen.

SEMINARRAUME

Der neue, helle Seminarraum (70 gm) im Strohbau- Gastehaus
liegt ebenerdig ruhig und erdffnet liber die Terrasse hinaus einen
freien Blick auf Wiesen und Hecken.

Der 6kologisch sanierte Altbau beherbergt das gemitlich
ausgebaute Dachgeschoss mit dem grofiten Seminarraum
(80 gm). Der Sonneneck-Seminarraum (50 gm) ist fur kleinere
Gruppen ideal. Alle Raume sind ausgestattet mit gruppierbaren
Tischen und Stihlen, Dinkel-Sitzkissen, Beamer, Flipcharts
und Pinnwdnden.

BARRIEREFREIER AUFENTHALT

Der Kernbereich der Seminargebdude ist ebenerdig, bzw.
durch einen Fahrstuhl erschlossen. Es gibt zwei moderne,roll-
stuhlgerechte Zimmer im neuen Gastehaus. Das AufRen-
gelande ist teilweise recht uneben.

DIGITAL DETOX

Mobilfunk-Empfang bitte abschalten,das Okodorfgelande ist
eine W-LAN freie Zone. Flugmodus fir die Seele! Verbindung
nach “drauf’en” Uiber kabelgebundenes Internet und das
gute alte Telefon.

DAS ,,HAUS DER STILLE®

Innehalten, der Stille lauschen, das Dazwischen erahnen -
das ,Haus der Stille“als ein Ort fiir Gebet und Meditation steht
Bewohner®innen und Gasten jederzeit offen.




ANGEBOTE FUR GRUPPEN

MafRgeschneiderte Tages-Programme fur Erwachsene,
Jugendgruppen, und Schulklassen: (Fach-)Fuhrungen,
Workshops, Rallye, Wandertag, Exkursion, Bildungsmodule
(Nachhaltigkeit und Globales Lernen). Auch mehrtagige
Gruppen-Aufenthalte im Gastehaus oder auf dem preis-
glnstigen Selbstversorger-Zeltplatz sind maoglich.

UNS BESUCHEN

Ein erster Eindruck und ein kurzer Rundgang? Jeder Zeit!
Infoflyer sowie eine selbstleitende Fuhrung Uber das
Okodorfgeldnde liegen im Pavillon am Dorfplatz bereit.

Fir Ubernachtungen und Mahlzeiten bitte unbedingt vorher
rechtzeitig anfragen und anmelden.

SONNTAGSCAFE

Einmal im Monat (auf3er Januar und August): ohne Anmeldung,
immer mit Bio-Kuchen, Fihrungen und oft mit Kulturpro-
gramm.Termine hier im Flyer oder im aktuellen Programm unter
www.siebenlinden.org.

FREIWILLIGENDIENSTE IN SIEBEN LINDEN

Wir sind Einsatzstelle: Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ),
Europdischer Freiwilligendienst (EFD), Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD)

ALLGEMEINE INFOS, FUHRUNGEN
UND BESUCHE

Infoburo: Mo. - Fr.9.30 - 12.00 Uhr
Tel.039000-51235
E-Mail: info@siebenlinden.org

SEMINARE,
SEMINARANMELDUNGEN UND
MEHRTAGIGE GRUPPENAUFENTHALTE

Online-Buchung: www.siebenlinden.org
Bildungsreferat: Mo. - Fr.9.30 - 12.00 Uhr
Tel.039000-51236

E-Mail: bildungsreferat@siebenlinden.org

SPENDEN

Freundeskreis OKODORF e.V. (gemeinniitzig)
IBAN: DE41 4306 0967 0030 7678 01
BIC: GENODEM1GLS

ANREISE

Sieben Linden liegt im Dreieck
Hamburg-Hannover-Berlin, @Humburg

50 km norddéstlich von Wolfsburg,

30 km sudlich von Salzwedel. ,‘hfggggg
Anreise mit 6ffentlichen Ver- A Berlil@
kehrsmitteln: Ziige fahren bis O Hennover
Salzwedel oder Wolfsburg, von

dort die Buslinie 300.

Bahnprogramm Zielort: ,Poppau Ort (Bandau), Beetzendorf".
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Freundeskreis Okodorf e.V.

Poppau, Sieben Linden 1
38489 Beetzendorf

Tel.039000-51235
info@siebenlinden.org
www.siebenlinden.org
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